
年代別最高記録（短水路：女子）

氏名 所属 学種 時間 期日 氏名 所属 学種 時間 期日 氏名 所属 学種 時間 期日 氏名 所属 学種 時間 期日

自 由 形 佐藤　有里 JSSジャンボ 高３ 2013/11/23 難波　若那 加茂ＡＣ 中３ 2012/2/11

多田　茉凛 ＪＳＳ長岡 高１ 2022/3/29 鈴木　優里 ＡＦＡＳ豊栄 中３ 2017/2/26

100 佐藤　　綾 新潟医福大SC    53.27 2018/11/11 瀬倉　未智 ＪＳＳ長岡 高３    55.51 2012/1/21 瀬倉　未智 ＪＳＳ長岡 中３    56.02 2009/1/31 稲津　怜華 ＳＡ小出 小６    58.86 2016/2/28

200 佐藤　　綾 新潟医福大職  1:58.26 2017/12/10 瀬倉　未智 ＪＳＳ長岡 高３  2:00.12 2012/1/21 佐藤　　愛 アクシー亀田 中３  2:00.98 2019/3/29 杉本　妃鞠 新水協 小６  2:06.89 2018/2/25

400 郡山　奈々 新潟医福大 大３  4:10.44 2009/2/1 竹田　彩乃 ＳＡ柏崎 高２  4:12.06 2020/2/16 佐藤　　愛 アクシー亀田 中２  4:15.95 2017/12/10 富樫　美咲 Ｔ＆Ｓ新発田 小６  4:29.49 2019/1/14

800 郡山　奈々 新潟医福大 大３  8:31.67 2009/2/1 渡辺　美根 アクシー巻 高２  8:36.80 2010/1/30 加藤はなの ＡＣらんなん 中２  8:45.64 2014/2/1 杉本　妃鞠 新水協 小６  9:05.84 2018/2/3

 50 山﨑　　光 新潟医福大 大３    26.87 2021/10/16 渡辺　貴蘭 ＡＣらんなん 高２    28.34 2009/2/11 津端　　舞 ダッシュ三条 中３    28.79 2021/11/21 神田　行奈 ダッシュ新津 小６    29.45 2021/3/21

100 山﨑　　光 新潟医福大 大３    58.33 2021/11/21 瀬倉　未智 ＪＳＳ長岡 高３  1:00.64 2012/1/21 瀬倉　未智 ＪＳＳ長岡 中３  1:01.45 2009/1/31 諸橋佳帆子 ＳＡ小千谷 小６  1:03.88 2008/1/12

200 山﨑　　光 新潟医福大 大１  2:09.57 2019/5/12 中村　真衣 ＪＳＳ長岡 高１  2:09.86 1996/2/　 諸橋佳帆子 ＳＡ小千谷 中１  2:12.27 2009/1/11 遠藤　真思 水原ＳＳ 小６  2:21.88 2012/5/13

 50 深澤　　舞 新潟医福大職    30.80 2021/10/16 磯部　沙綾 長岡大手 高３    31.19 2018/3/29 小山　風香 ＳＡ柏崎 中３    32.11 2022/1/9 小山　風香 ＳＡ柏崎 小６    33.20 2019/3/27

100 深澤　　舞 新潟医福大職  1:04.47 2022/1/9 磯部　沙綾 長岡大手 高３  1:07.82 2017/11/15 小山　風香 ＳＡ柏崎 中２  1:08.00 2020/12/13 小山　風香 ＳＡ柏崎 小６  1:10.08 2019/3/28

200 種田　　恵 ＪＳＳ長岡 大４  2:21.16 2009/2/21 磯部　沙綾 長岡大手 高３  2:25.52 2018/1/21 小山　風香 ＳＡ柏崎 中３  2:23.68 2022/3/29 小山　風香 ＳＡ柏崎 小６  2:32.37 2019/1/13

 50 津田　萌咲 新潟医福大 大２    25.52 2021/2/21 難波　　梓 ダッシュ新潟 高２    26.25 1999/1/　 原澤　珠緒 ＭＳＡ 中２    27.85 2015/3/29 齋藤　菜帆 JSSジャンボ 小６    28.54 2014/3/27

100 津田　萌咲 新潟医福大 大２    57.21 2021/2/21 中野　未夢 日本 高２    58.47 2014/12/6 山岸はるか ＳＡ柏崎 中３  1:00.40 2020/2/23 齋藤　菜帆 JSSジャンボ 小６  1:02.96 2014/2/1

200 望月　　恵 新潟医福大 大３  2:09.26 2018/2/18 中野　未夢 日本 高２  2:05.44 2014/12/3 中野　未夢 アクシー東 中２  2:09.31 2012/3/30 齋藤　菜帆 JSSジャンボ 小６  2:23.51 2014/1/12

200 出澤　美和 新潟医福大 大４  2:13.40 2019/12/8 佐藤　　愛 アクシー亀田 高２  2:13.35 2021/1/31 佐藤　　愛 アクシー亀田 中３  2:14.99 2019/3/30 佐藤　　愛 アクシー亀田 小６  2:21.33 2016/3/27

400 出澤　美和 新潟医福大 大３  4:45.89 2018/6/13 今井万里子 ＳＡ柏崎 高３  4:44.10 2012/5/13 原澤　珠緒 塩沢 中３  4:47.64 2016/1/31 中林　祥子 加茂ＡＣ 小６  5:15.48 2011/5/15

亀山恵理華 福永　みち 福永　みち 佐藤　花帆

白野友梨奈 柴野　莉帆 柴野　莉帆 小嶋　寿々

小野亜里沙 安斎　真由 今井菜々子 坂爪　　華

門田　　彩 近藤　未来 岡田　美空 橋本　志保

佐藤　　綾 土橋　　輝 角川　夏子

橋本実沙紀 山﨑ひなた 池原　詩織

佐藤　有里 親松　万尋 小池　愛佳

堀江　優希 永井　千晶 佐野真理奈

杉本　妃鞠

佐藤　真波

青海　汐音

三條　　愛

高野　紗永 神田　和来 坂爪　　華

今井　成美 坂爪　　晴 佐藤　朝日

結城ありさ 井村　叶夢 小嶋　寿々

瀬倉　未智 青柳　陽乃 橋本　志保

菅野　里奈 遠藤　真思 樋口　更紗

深澤　　舞 磯部　沙綾 小山　風香

東山　由佳 原澤　珠緒 池田　咲那

寺山　真由 金子　弥央 吉田　愛璃

 4:19.94 2021/1/31

 2:03.20 2022/1/8

4
×
100

新潟医福大  4:06.48 2018/1/21 長岡大手  4:11.94 2017/12/10 ＳＡ柏崎

 2:00.58 2011/1/10 アクシー東  2:02.97 2020/1/12 アクシー東

メドレー
　リレー

4
×
50

ＪＳＳ長岡

新潟第一  8:36.90 2021/5/26

ＳＡ柏崎  3:56.64 2007/11/25新潟医福大  3:45.50 2014/12/7 長岡大手  3:49.65 2020/2/23

ＳＡ柏崎  1:50.56 2014/1/12 アクシー東  1:51.78 2022/2/13新潟医福大  1:45.63 2008/3/16 ＳＡ柏崎  1:49.18 2017/1/8

背 泳 ぎ

平 泳 ぎ

バタフライ

個人
メドレー

 フリー
　 リレー

4
×
50

4
×
100

4
×
200

   26.37 稲津　怜華 ＳＡ小出 小６    26.66 2016/3/27 50 佐藤　　綾 日本    24.23 2018/12/15    26.01

　　　　　　　令和４年４月１日現在

区　分
一般 高校 中学 学童


