
年代別最高記録（長水路：女子）

氏名 所属 学種 時間 期日 氏名 所属 学種 時間 期日 氏名 所属 学種 時間 期日 氏名 所属 学種 時間 期日

 50 佐藤　　綾 新潟医福大職    25.25 2019/4/8 瀬倉　未智 新潟県 高３ 26.12 2011/9/11 鈴木　優里 新潟県３ 中３ 26.76 2016/9/10 神田　行空 ダッシュ新津 小６    27.72 2021/3/7

100 佐藤　　綾 新潟医福大職    54.43 2019/8/4 瀬倉　未智 新潟県 高３ 56.27 2011/9/10 瀬倉　未智 JSS長岡S&H３ 中３ 57.80 2008/10/12 橋本　志保 アクシー東 小６  1:01.08 2022/3/14

200 佐藤　　綾 新潟医福大職  1:59.95 2019/11/17 瀬倉　未智 長岡大手 高３  2:02.29 2011/8/18 佐藤　　愛 山潟２ 中２  2:03.89 2017/8/18 杉本　妃鞠 新水協 小６  2:10.49 2017/8/22

400 渡辺　美根 新潟県 大４  4:16.00 2014/9/12 角川　夏子 新潟産大付属 高３  4:17.77 2011/8/17 佐藤　　愛 アクシー亀田２ 中２  4:22.83 2017/8/25 富樫　美咲 Ｔ＆Ｓ新発田 小６  4:40.81 2018/11/22

800 郡山　奈々 新潟医福大４ 大４  8:42.88 2009/9/6 渡辺　美根 アクシー巻 高３  8:50.42 2010/8/28 杉本　妃鞠 新潟第一 中２  8:58.06 2019/8/18 濁川　春美 上越ASC 小６ 10:12.80 1982/11/22

1500 永尾　美友 新潟医福大１ 大１ 17:02.26 2021/6/6 渡辺　美根 アクシー巻 高３ 17:02.05 2010/4/18 杉本　妃鞠 日本 中１ 17:22.66 2019/3/24    

 50 山﨑　　光 新潟医福大 大３ 28.43 2021/10/24 中村　真衣 JSS長岡S&H 高２    29.13 1996/5/25 瀬倉　未智 日本 中３ 30.19 2008/3/7 神田　行空 ダッシュ新津 小６ 30.69 2021/3/7

100 中村　真衣 日本 大３  1:00.55 2000/9/18 中村　真衣 JSS長岡S&H 高３  1:01.13 1997/8/10 中村　真衣 長岡宮内 中３  1:03.10 1994/6/9 諸橋佳帆子 ＳＡ小千谷 小６  1:07.32 2007/8/26

200 中村　真衣 JSS長岡S&H  2:14.65 2003/4/17 中村　真衣 JSS長岡S&H 高３  2:11.05 1997/6/13 中村　真衣 長岡宮内 中３  2:14.71 1994/10/8 諸橋佳帆子 ＳＡ小千谷 小６  2:28.14 2007/7/1

 50 高崎　有紀 ダッシュ新潟 31.57 2021/11/7 磯部　沙綾 長岡大手 高３ 31.99 2017/10/15 浅野　恵未 加茂ＡＣ 中２ 33.14 2009/10/25 小山　風香 ＳＡ柏崎 小６ 34.31 2019/2/16

100 深澤　　舞 新潟医福大 大４  1:07.61 2020/10/2 磯部　沙綾 長岡大手 高３  1:09.73 2017/9/22 小山　風香 柏崎翔洋中等 中３  1:09.97 2021/8/5 小山　風香 ＳＡ柏崎 小６  1:13.50 2019/2/17

200 種田　　恵 JSS長岡S&H 大４  2:23.96 2008/6/8 浅野　恵未 長岡大手 高２  2:28.70 2012/8/17 小山　風香 柏崎翔洋中等」 中３  2:28.06 2021/8/18 小山　風香 ＳＡ柏崎 小６ 2:36.94 2019/3/16

 50 津田　萌咲 新潟医福大 大３ 26.35 2021/4/10 瀬倉　未智 JSS長岡 高３ 27.35 2011/10/9 山岸はるか ＳＡ柏崎 中３ 27.91 2019/10/20 橋本　志保 アクシー東 小６    29.14 2022/3/12

100 津田　萌咲 新潟医福大 大２ 58.91 2021/3/7 中野　未夢 長岡大手 高３    59.35 2015/8/20 中野　未夢 新潟県 中３  1:00.64 2012/9/15 杉本　妃鞠 新水協 小６  1:05.08 2017/7/16

200 中野　未夢 アクシー東  2:11.22 2021/3/7 中野　未夢 長岡大手 高３  2:08.11 2015/8/18 中野　未夢 アクシー東 中３  2:11.03 2012/8/29 杉本　妃鞠 新水協 小６  2:29.23 2017/6/3

200 中村　真衣 新潟県 大１  2:16.01 1998/9/14 今井万里子 柏崎翔洋中等 高３  2:17.15 2012/8/18 佐藤　　愛 アクシー亀田 中３ 2019/3/16 佐藤　　愛 アクシー亀田 小６  2:29.01 2015/8/22

渡辺　愛理 黒埼 中２ 2009/7/27

400 松田　千咲 新潟医福大２ 大２  4:55.13 2016/9/4 今井万里子 柏崎翔洋中等 高２  4:51.86 2011/8/19 渡辺　愛理 黒埼 中２ 4:58.59 2009/8/21 富樫　美咲 Ｔ＆Ｓ新発田 小６  5:22.01 2018/11/21

佐藤　花恵 綿貫めぐみ 佐藤由佳里 坂爪　　華

山田　渥美 玉井恵理子 松本貴美子 小嶋　寿々

渡邉　　梢 高野　紗永 千葉　優美 佐藤　花帆

長井　夢香 瀬倉　未智 奈良　梨央 橋本　志保

武中香奈枝 綿貫めぐみ 永井　千晶 小泉　　幹

大内　紗雪 玉井恵理子 金山　愛花 村木沙絵羅

笹原世玲菜 皆川　由佳 山﨑ひなた 夏目　麻由

菅野　里奈 瀬倉　未智 澤山　千咲 藤澤　友梨

菅野　里奈 加藤はなの

笹原世玲菜 工藤ななみ

篠原　明美 福永　みち

寺山　真由 渡辺奈々美

石川　智子 田中　杏美 山路　　栞 坂口　莉子

本間　真美 磯部　沙綾 和泉田理緒 佐藤　朝日

小原佐知子 原澤　珠緒 高橋明日香 小嶋　寿々

小田　恵子 泉井　琴美 小林明日香 橋本　志保

山﨑　　光 五十嵐杏奈 髙橋　美衣 小泉　　幹

深澤　　舞 浅野　恵未 野上　萌衣 村木沙絵羅

津田　萌咲 中野　未夢 原澤　珠緒 夏目　麻由

大内　紗雪 難波　若那 佐藤　未来 藤澤　友梨

 5:08.87  2004/8/29 4:11.18 2013/9/15 塩沢  4:24.49 2015/8/19 新潟中央SS

 2:08.82 2007/8/26 アクシー東  2:08.44 2021/8/23

4
×
100

新潟医福大  4:06.20 2020/10/3
新潟県
　少年Ａ選抜

メドレー
　リレー

4
×
50

Ｌｅｖｅｌ２  2:23.51 2008/8/30 長岡大手  1:57.87 2016/9/16 JSSジャンボ

8:23.32 2017/8/20

 4:00.92 2018/8/18 新潟中央SS  4:33.65  2004/8/29

4
×
200

新潟医福大  8:14.97 2019/9/8 長岡大手

 1:55.01 2021/8/8

4
×
100

新潟医福大  3:46.40 2020/10/2 長岡大手  3:48.81 2009/8/20 長岡東北

 1:48.55 2009/9/19
新潟県
　少年Ｂ選抜

 1:52.55 2004/9/13 アクシー東

 フリー
　 リレー

4
×
50

新潟県成年選抜  1:43.49 2009/9/12 長岡大手

自 由 形

背 泳 ぎ

平 泳 ぎ

バタフライ

個人
メドレー

 2:19.86

　　　　　　　令和４年４月１日現在

区　分
一般 高校 中学 学童


