
第20回新潟県ミドル・ディスタンス選手権水泳競技大会要項 
 

1 開催趣旨    本大会の開催を通して水泳人口の拡大を図り、合せて、青少

年の健全育成と水泳競技の競技力向上の伸展に寄与する。  

2 主  催    (一財)新潟県水泳連盟  

3 主  管    (一財)新潟県水泳連盟 長岡市水泳協会 

4 日  時    ２０２６年５月１０日（日曜日）   

         ○開  門 午前 ７時３０分     

         ○開 会 式 午前 ９時１０分    

○競技開始 午前 ９時３０分  

○終  了 午後 ５時３０分(予定) ※閉会式は行わない。  

※申込み状況等により日程等を変更する場合がある。  

5 会  場    ダイエープロビスフェニックスプール (公認２５ｍプール ) 

長岡市長倉町1338番地 電話0258－39－3211 

6 競技方法     

（1）２０２６年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により行う。  

（2）競技は、全てタイムレース決勝とする。  

  ○同所属の者が同組になっても特別に配慮しない。  

○棄権者の多い種目は組替えを行うこともある。  

○競技は種別にこだわらず行う。（表彰は種別ごとに行う）  

7  競技種別及び種目 

（1）種  別  「小学生」「中学生」「高校生以上」とする。 

（2）種  目  

種 目  距      離  

自 由 形  200m、400m、800m(女子 )、1,500m(男子 ) 

背泳ぎ、バタフライ、平泳ぎ  200m 

個人メドレー  200m、400m 

※  888800m,1500m00m,1500m00m,1500m00m,1500m自由形自由形自由形自由形    400m400m400m400m個人メドレーは６級以上の選手とする。個人メドレーは６級以上の選手とする。個人メドレーは６級以上の選手とする。個人メドレーは６級以上の選手とする。    

ただし、１２歳以下の選手においては１３歳の６級以上の選手とする。ただし、１２歳以下の選手においては１３歳の６級以上の選手とする。ただし、１２歳以下の選手においては１３歳の６級以上の選手とする。ただし、１２歳以下の選手においては１３歳の６級以上の選手とする。     

8  競技順序   

№  女 子 種 目  №  男 子 種 目  

1 800m自由形（女子）  2 1,500m自由形（男子）  

3 400m個人メドレー  4 400m個人メドレー  

5 200m自由形  6 200m自由形  

7 200m平泳ぎ  8 200m背泳ぎ  

9 200mバタフライ  10 200mバタフライ  

11 200m背泳ぎ  12 200m平泳ぎ  

13 200m個人メドレー  14 200m個人メドレー  

15 400m自由形  16 400m自由形  



※１ 競技は男子、女子を並行して行う。（２面使用） 

ただし、参加状況により、１面使用または「 800m・ 1500m自由形」と

「400m個人メドレー」を並行して実施する場合があるので注意すること。 

  ※２ バックストロークレッジをA面・B面両方で使用するため、200m種目は競

技順が男女同一ではないので注意すること。 

9 参加資格     

（1）県内に在住又は在学する者とする。（小学生は４年生以上とする）  

（2）選手は、(公財)日本水泳連盟競技者登録完了者であること。  

（3）選手が所属する団体(チーム)は、団体登録が完了していること。  

10 申込規定 

（1）申込制限 

ア  １人３種目以内とする。  

イ  888800m00m00m00m自由形、自由形、自由形、自由形、1500m1500m1500m1500m自由形、自由形、自由形、自由形、400m400m400m400m個人メドレーに参加を希望する選手は、個人メドレーに参加を希望する選手は、個人メドレーに参加を希望する選手は、個人メドレーに参加を希望する選手は、

((((公財公財公財公財))))日本日本日本日本水泳連盟資格級水泳連盟資格級水泳連盟資格級水泳連盟資格級 (202(202(202(2025555年度年度年度年度 ))))６級以上の記録を有する者と６級以上の記録を有する者と６級以上の記録を有する者と６級以上の記録を有する者とする。する。する。する。た

だし、１２歳以下の選手は１３歳の６級以上の記録を有する者とする。資格資格資格資格

級年齢の決定は、級年齢の決定は、級年齢の決定は、級年齢の決定は、2022022022026666年年年年4444月月月月1111日現在の満年齢とする。日現在の満年齢とする。日現在の満年齢とする。日現在の満年齢とする。     

（2）申込方法  

ア 「登録団体」は、(公財)日本水泳連盟のWebSWMSYS「大会エントリー｣に

より申込登録する。エントリー作業の際、学種の相違がないよう確認するこ

と。     

イ 申込みの際は、「申込集計表、個人種目申込一覧表」をプリントし下記あ

てに送付すること。（今年度より申込総括表は不要です）（今年度より申込総括表は不要です）（今年度より申込総括表は不要です）（今年度より申込総括表は不要です）  

※  申込登録の手順は、(一財)新潟県水泳連盟・(公財)日本水泳連盟のホー

ムページを参照のこと。  

※  プリントアウトの際は、必ず最終チェックすること。  
※  Eメールにて追加連絡をする場合があるので、添付ファイル受信が可能な

アドレスを記入すること。 

【大会コード １７２６７５２ 】  

（3）申 込 先  〒959-0211 新潟県燕市富永123-3  渡邊 邦博 宛  

       電話 090-4618-5568 

  E-mail watanabekuni_swiｍ@yahoo.co.jp    

（4）締 切 日  2026年4月16日（木曜日） 正午必着  

（5）申 込 金    

ア  参加料  １種目1,300円  

参加料は、大会当日に納入すること。  

（当日棄権があっても申込分を納入すること）  

  イ  プログラム １部  1,000円（参加者は全員購入すること）  

（6）申込みの確認及び変更登録 

○ エントリーデータを４月２３日(木)～２５日(土)の間に(一財)新潟県水泳

連盟のホームページに掲載するので確認すること。公開期間中に限り、種目

変更及び追加エントリー、エントリーの取消を認める。（当日の変更は、特

別な事情がない限り認めない） 



○ 変更及び追加は、原則として申込記載責任者の記載ミスによるもののみと

し、他の参加選手のエントリー状況による変更又は追加は厳に慎むこと。 

○ 変更又は追加、取消を希望するチームは、次の全ての事項を各競技会の競

技会責任者あて（上記申込先）に必ずEメールで届出る（期限厳守）こと。

この場合、1種目500円の変更登録手数料を徴収(当日)する。なお、Eメール

着信後競技会責任者から受付完了のメールを２日以内に発信するので、連絡

がない場合は、速やかに競技会責任者に確認すること。 

【届出事項】 

①選手名及び所属    ②性別    ③生年月日   ④選手登録番号 

   ⑤変更前の種別・種目  ⑥変更後の種別・種目・タイム 

⑦申込書記載責任者名及び連絡先（携帯電話） 

11 表   彰     

各種目とも種別ごとに、優勝者、２・３位の入賞者には記念品を授与する。ま

た、上位８位までの入賞者に賞状を授与する。  

12 そ  の  他 

（1）ウォーミングアップは、あらかじめ指定した時間に行ってください。  

（2）プール内は土足厳禁ですので、サンダル等の内履を用意してください。 

（3）選手の控所は主催者側で指定した場所を使用してください。ウッドデッキは応

援のみに利用する。 

（4）会場には十分な駐車スペースがないため、大会役員・競技役員以外は道路向か

い側の悠久山公園駐車場をご利用すること。特に、応援等で来場する保護者に

対し、周辺道路や店舗等、施設職員の駐車場に駐車しないよう周知願います。  

（5）参加者は、本人若しくは保護者の責任において、競技に出場しても差支えな

い旨医師の確認を得ること。  

（6）大会中の傷害については応急処置を主催者で行う。  

（7）使用した控場所については、後片付け及び整理整頓等を行うこと。  

（8）ごみは、各自で持ち帰るようご協力をお願いします。  

（9）今大会は２面で競技を行うため、競技役員を各団体とも競技役員を各団体とも競技役員を各団体とも競技役員を各団体とも２２２２名以上名以上名以上名以上選出願いま  

す。  

（10）本競技会の結果発表の際、当該選手の「氏名、年齢、生年月日、学年、所属、

記録等」を公表しますので、ご了承ください。  

（11）忘れ物等の保管期間は大会後２週間とし、新潟県水泳連盟事務局で保管する。 

 

追加要項（大会情報）について 

追加要項は個別に発送しません。大会関係の情報は、開催日の１週間前を目安に

(一財)新潟県水泳連盟ホームページに掲載しますので確認してください。 


