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県内小中高大学生の未来のために次の３点を趣旨とし本大会を行ないます。 

   
１．水泳を通じ、より多くの交流を図るとともに、水泳のテクニックを磨く。 

２．水泳を通じ、チャレンジ精神をよりたくましくする。 

３．水泳を通じ、より大きな独立心を養う。 

 

これらにより、本大会が全国大会出場へのチャンスを切り開く場として 

喜んで頂ければ幸いです。 

皆様方のご賛同と多数のご参加を心よりお待ち申しあげます。 

 

 

１：公  認    新潟県水泳連盟 

２：主    催      株式会社 ジェイエスエス 

３：後  援      新潟県スイミングクラブ協会  長岡市水泳協会 

４：協  賛    グリコ・ミズノ・デサント・キリンビバレッジ ほか（予定） 

５：期    日      令和７年１２月７日（日） 

６：会    場      ダイエープロビスフェニックスプール（公認２５ｍ） 新潟県長岡市長倉町 1338 

７：対 象 者    新潟県ＳＣ協会加盟団体及び県内のチーム・団体等 

８：参加制限    日本水泳連盟資格６級以上の種目で 1人３種目以内。（リレーを除く） 

          （800m・1500m 自由形は下記の標準タイム突破者のみとします） 

９：競技方法    種別、年齢は大会当日（１２月７日現在）の満年齢とする。 

競技は令和７年度日本水泳連盟競技規則により行う。 

各種目ともタイムレースとする。 

１０：競技種目   

種別 Ｂ・Ｃ Ｄ・Ｅ・Ｆ 

自由形 
50m、100m 

200m 

50m、100m、200m、400m 

800m（女子）、1500m(男子) 

平泳ぎ 50m、100m 50m、100m、200m 

バタフライ 50m、100m 50m、100m、200m 

背泳ぎ 50m、100m 50m、100m、200m 

個人メドレー 200m 200m、400m 

リレー 4*50m 4*100m 

メドレーリレー 4*50m 4*100m 

※ 種別は以下のとおりとする。 

  Ｂ…10 歳以下 Ｃ…11 歳～12歳 Ｄ…13～14 歳 Ｅ…15〜18 歳（ﾘﾚｰ種目の CSを含む）Ｆ…一般      

※ 種別外の種目にエントリーする場合は、全国大会へのトライアルのみとする。 

  （メールにてその旨申請をしてください。申請が無い場合はエントリーできない場合があります。） 

※ 競技の進行上、800m、1500m 自由形は下記の参加標準記録突破者のみエントリー可能とします 

                                     女子 800m 自由形参加標準記録 10 分 00 秒 

   男子 1500m 自由形参加標準記録 18 分 00 秒 



１１：競技順序  すべて女子・男子の順で行います。 

         グループに関係なく各種目ごとにエントリータイム順で班組みを行います。 

1. 4*50m メドレーリレー 8.   50m バタフライ 15. 100m 自由形 

2. 4*100m メドレーリレー 9. 200m バタフライ 16. 100m 平泳ぎ 

3. 200m 個人メドレー 10. 50m 背泳ぎ 17. 100m バタフライ 

4. 50m 自由形 11. 200m 背泳ぎ 18. 100m 背泳ぎ 

5. 400m 自由形 12. 800m 自由形 19. 200m 自由形  

6. 50m 平泳ぎ 13. 1500m 自由形 20. 4*50m リレー 

7. 200m 平泳ぎ 14.  400m 個人メドレー 21. 4*100m リレー 

１２：表    彰   出場者全員に記録証及び参加賞を授与する。 

最優秀選手１名・男女最優秀選手賞各１名ずつを表彰し、記念品を授与する。  

全国大会（ＪＯ等）個人種目の参加標準記録を全国大会当日満年齢の種別で突破 

         した選手には記念品を授与する（リレー種目は除く）。 

年度特定種目（2025 度は 50m 背泳ぎ）優勝者に中村真衣選手賞を授与する。 

１３：申込方法   ①Ｗｅｂ-ＳＷＭＳＹＳよりエントリーしてください。 

         クラス設定  リレー Ｂ＝01 Ｃ＝02 Ｄ＝03 Ｅ＝04 Ｆ＝05 

         ②指定の申込一覧表(競技役員 2名以上記入)、及び SWMSYS のエントリーTIME 一覧表

（個人・リレー）、申込金振込明細表をメールにて送付してください。 

 【大会コード：大会コード：大会コード：大会コード：１７２５１７２５１７２５１７２５７５７７５７７５７７５７】 

１４：申 込 先  メールアドレス：nagaoka@jss-group.co.jp 

         ＪＳＳ長岡スイミングスクール  担当 田代 康二 宛 ℡0258-35-0003 

１５：申込締切  １１月１２日（水） 正午必着 

１６：参 加 料  個人種目  １種目  １，０００円 リレー種目 １種目 ２，０００円 

                  プログラム  １冊  ８００円（全員購入） 

※参加料は １１月２１日（金）までに下記の口座へ振込みをお願いいたします。 

三菱 UFJ 銀行  梅田中央支店 普通 ０１７２９５９ 

㈱ジェイエスエス ℡06-6449-6121  

◎振込者名を『ＦＣ＋○○○○（チーム略称名）』として下さい。 

（例：ＦＣＪＳＳﾅｶﾞｵｶ） 

尚、参加料及びプログラム代は当日棄権の場合も返金はできませんので 

ご了承ください。 

 

１７：個人情報   ・申込時に提出された個人情報はプログラム等の大会情報作成や競技結果の公表等、 

   競技会が公正、円滑に行われることを目的としてのみ利用します。 

１８：そ の 他   ・本大会は有観客にて開催します。 

・競技時間等の詳細は後日連絡いたします。 

・大会中の傷害については、応急処置は主催者で行いますが、その後の責任は負い 

かねますのでご注意ください。 

      ※大会を円滑に運営する為に、各団体とも２名以上の競技役員の選出をお願いいたします。 


